A Projet agricole
SEVA communautaire

Soutien b Femplol et valorisation de Nagroalimentaing

Se réalise par les Alliances pour |a solidarité, en collaboration avec

le ministére du Trawvail, de FEmploi et de la Solidarité sociale

Les Bergeronnes

« Réorganisation du jardin communautaire
» Plantation d’arbres fruitiers-
« Installation de bacs a comestibles dans le village

Les citoyens, la Municipalité, la Maison des jeunes, le camp de jour d’Explos-Nature, le CPE et
la garderie en milieu familial chez Manon Brassard sont partenaires du projet.

Enfin, 'organisme Explos-Nature garde quelques poules cette année et les ceufs seront
vendus a trés bas prix, au profit de I'organisme.
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SEVA communautaire

Soutien b Femplol et valorisation de Nagroalimentaing
Se réalise par les Alliances pour |a solidarité, en collaboration avec

le ministére du Trawvail, de FEmploi et de la Solidarité sociale

Colombier

« Jardin de gourganes par un promoteur privé bénévole
» Plantation d’arbres fruitiers-
« Installation de bacs a comestibles dans le village

La Municipalité et les citoyens assureront I'entretien des bacs.

$i ¢a vous tenie de "bénévoler”, bienvenue!
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Les Escoumins

« Installation de bacs a comestibles dans le village

Aux Escoumins, le Comité citoyen est co-responsable de I'installation avec la
Municipalité qui, depuis I'an dernier, a @mis le souhait de devenir une
municipalité nourriciére.

Des arbres fruitiers ont déja éié plantés
au parc de la Riviére a cet effet I'an dernier.
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Forestville

« Jardin et abri mobile
au CPE-BC La Girofléee

Développer la curiosité des enfants en faisant un beau voyage a la découverie du goilt et des
saveurs de fagon différente chaque jour et en les intégrant aux menus des repas.

Les lagumes comme les enfants ont besoin de manger et de boire eux aussi pour grandir!
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wtien & Femplol et valorization de Fagroalimentaine

Se réalise par les Alliances pour la solidarité, en callaboration
avec le ministére du Travail, de 'Emploi et de la Solidarité sociale

Portneut-sur-mMer

Promouvoir la cueillette et la consommation informées de champignons sauvages en
formant les participants du grand public avec :

Des activités en forét;
Des ateliers de transformation et conservation:
Des ateliers de cuisine et recettes.

+ Installation de tables potagéres pour les ainés
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Se réalise par les Alliances pour la solidarité, en callaboration
avec le ministére du Travail, de 'Emploi et de la Solidarité sociale

Tadoussac

A Tadoussac, un projet de forét gourmande se décline
en trois activités :

« Arbres comestibles — aménagement au Centre des loisirs -
« Aménagements comestibles — dans les aménagements du village
« Ecriteaux éducatifs — au Centre des loisirs et dans le village

Le service des loisirs, le Centre de la petite enfance la Girollée, le
Comité citoyen ainsi que la Maison des jeunes sont impligués dans ce projet chapeauté par la Municipalité.
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ACCES PHYSIQUE ET ECONOMIQUE
A UNE SAINE ALIMENTATION POUR TOUS

des interventions

Pyramide d'impac!:

Atténuer les
‘conséquences.

WModifier les
caractéri

individuelles

Vpicts posulatiomes

Améliorer les caractéristiques de
Ter vent au sein duquel les
populations vivent

Intervenir sur les facteurs socloéconomiques 3 la
racine des iniquités de santé
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La Haute-Cote-Nord

Exportation

Production
maraichére

Pour infos : Odette Bélanger
MRC La Haute-Cote-Nord



